QUY PINH
VE VIEC PIEU CHINH KHUNG PANH GIA NANG LUC HQC SINH

NGUYEN SIEU - NANG LUC CHUNG
(Théng 5/2021)

Thang danh gia niing luc chung hoc sinh Nguyén Siéu

Piéu chinh: B sung nang luc Trach nhiém x& hoi va Giai quyét van dé vao khung danh gia nang luc

chung cuaa toan bo hoc sinh Nguyén Siéu.

Bang 1: Ma trdn danh gid nang luc hoc sinh Nguyén Siéu theo khéi hoc

Niing lyc 6 7 8 9 10 11 12
Giao tiép X X
Hop tac X X
Hoc céach hoc X X X
Tu duy phan bién X X X X
Tu duy séng tao X X X X X
Phét trién cam xuc X X X X X
Trach nhiém xa hoi X X X X X X X
Giai quyét van dé | | X X X X X

Ti trong danh gia ning luc chung hoc sinh Nguyén Siéu
Bang2: Ti trong ddanh gia nang luc chung hoc sinh Nguyén Siéu (Theo khai)
Ning luc Khéi6 | Khéi7 | Khéi8 | Khéi9 | Khdi10 | Khéill | Khai12

Giao tiép 20% 20%
Hop tac 20% 20%
Hoc cach hoc 20% 20% 20%
Tu duy phan bién 20% 20% 20% 20%
Tu duy sang tao 20% 20% 20% 20% 20%
Phét trién cam xuc 20% 20% 20% 20% 20%
Trach nhiém x3 hdi 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20%
Giai quyét van dé 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20%

Cac khdi lva chon linh vuc cdt 18i phii hop véi dic diém hoc sinh caa tirng khéi va diéu chinh ti trong

twong tng trong bang 3.



Bang3: Ti trong ddnh gid nang lec chung hoc sinh Nguyén Siéu (Theo linh virc cot 16i)
< - Ao 1xe Ti tron
Nang luc Linh vue cot 10i ! . g
(%)
Str dung ngdn ngit pht hop v6i bdi canh va ddi tuong giao tiép. 20
Hiéu nhitng phan hoi ngon ngit, cam xtic ciia dbi tugng giao tiép. 20
Giao tiép Kh‘a nang quan 1y cudc hoi thoai (bat dau, duy tri va két thiic) mot cach 40
phu hop.
Sy ty tin va kha ning giao tiép phi ngdn ngir (mét, biéu cam khudn mit, 20
ngon ngir co the...)
Xac dinh cac nhiém vu, c¢6 ké hoach, chién thuat trong giai quyét cac 20
nhiém vu cua nhom va chia sé mét cach cong bang gitra cac thanh vién.
Tham gia vao cac hoat dong nhom, chia sé y tuong va thé hién sy giai 20
Hop tac | thich cho nhiimg déng gop cua ca nhan.
Lang nghe va dua ra nhitng dong gbp mang tinh xay dung. 20
Lam viéc hudng toi giai phap phu hop nhat cho van dé&/nhiém vu. 30
Giai quyét cac van dé nay sinh trong qué trinh 1am viéc nhom. 10
Tim kiém va lya chon cac phuong phap/ky thuat hoc tap phi hop véi dic 20
tinh, nhu cau cua ca nhan vai tinh hinh thyc tien.
Hoc cach | Hoc tap theo muc ti€u: xac dinh muyc tiéu hoc tap, quan ly thoi gian, phat
hoc trién cac chién lugc hoc tap va duy tri dong luc dé dat duoc két qua tot 60
nhat. Rén luyén ky ludt tu than.
Tu danh gia thanh cong hoc tap cua ban than. 20
Ty nhan thirc v€ cdm xtic cua ban than trong cac tinh hudng va boi canh. 30
Phat trién | Quan Iy cam xtc: ting cuong cam xuc tich cyc, giam thiéu cam xtc tiéu 50
cam xiic | cyc, ty diéu chinh va phuc hdi cam xuc.
Théu hiéu va ddng cam vai cam xuc cia ngudi khac. 20
Hiéu va phan tich cc ¥ tuong thong qua so sanh va tuong phan ciing véi 50
viéc thu thdp thong tin toan dién.
Tw duy Panh gia cac y tudng, lap luan trong qua trinh xac dinh van dé va xem 30
phén bién | xét cach giai quyét chung.
Téng hop cac § tudng va thong tin, huy dong su sang tao dé tao ra cac 20
tuong moi.
Tham gia vao céc hoat dong sang tao va cac hoat dong thic déy su phat 20
trién cac k¥ ndng sang tao.
Tw duy Tao ndi dung moéi tir ¥ twdng cua riéng minh hodc cdc tai nguyén khac; 50
sang tao | chu trong s dung, khai thic cac tai nguyen san co, tai nguyeén tai ché.
Str dung n6i dung méi dugc tao dé giai quyét van dé va cho thay hiéu qua 30
cua giai phap mai do.
Hanh dong c6 trach nhiém ddi voi viéc hoc tap va cudc séng cua ban 20
than.
Hiéu va hanh dong v&i traéch nhiém 1a thanh vién cua mot 20
Trach nhom/16p/trudng va 1a mot cong dan.
nhiém xa | Pam nhan tich cuc vai tro cua thanh vién/lanh dao lién quan dén viéc tinh
hoi nguyén thuc hién cac nhi€ém vu hodc giai quyét van dé trong 0
nhom/16p/trudong/xa hoi.
Hiéu, ton trong van hoa, khong xam pham dén dén quyén va loi ich cia 20

nhirng nguoi xung quanh.




Hiéu va hanh dong dung dén ddi véi cac van dé toan cau: dich bénh, strc 40
khoe, moi truong, kinh té, chinh tri, xa hoi.
Phat hién va lam 13 (hiéu — phan tich) van dé. 20
Giai quyét D;é xué;[ va lya ch(,?rrl giél‘i phap E)hﬁ hop i _ 40
vAn de Tim kiém su trg gitip va huy dong cac nguodn luc ho tro. " 20
Danh gia va diél.’l chinh céc giai phap mot cach linh hoat, sang tao dé dat 20
hi€u qua cao nhat.
Cic giai doan phat trién ning luc chung hoc sinh Nguyén Siéu
Nang luc DTB
Cap dj 1: Khéi dau (Novice) [1,1.75]
Can cai thién dang ké trong linh vuc danh gia. T
Cap d¢ 2: Dang hoan thién (Incomplete/Limited)
Hoc sinh dat tiéu chuan du kién nhung can tap trung hon vao viéc cai thi¢n trong linh = (1.75, 2.5]
vuc danh gia.
Cap do 3: Pang phat trién (Developing) (2.5, 3.25]
Hoc sinh thudng dap tng tiéu chuan du kién trong linh vyc danh gia. D

NANG LUC GIAO TIEP

Linh vuc

dénh gid TT Hanh vi mong doi
1 Hoi xin phép, dua ra 10 xin 161, dé nghi hoac 16i dong y va khong dong y mot
cach phu hop.
2 Phan hoi phu hop vé6i nhimg 16i moi, 101 dé xuat hoac 10i xin 16i.
3 Thay doi tong giong khi tham gia dién kich/dong vai dé thé hién nhitng cam xuc
St dung khéc nhau cua nhan vat.
ngoén ngir Str dung ngdn ngir (Tiéng Viét, Tiéng Anh) dé chao hoi va giao tiép phu hop,
phuhgp 4 lich sy voi cac ddi tuong khac nhau trong cac bdi canh khac nhau (trong nuéc
v6i boi va quéc té).
canh va 5 Di‘éu chinh ngdn ngir dé phi hop v6i ngudi ma minh dang giao tiép (ban be,
doi twong thay co, cha me, nguoi la...)
giao tiép. 6 Biétdam phan, thuyét trinh dé thu hit nguoi nghe/doc.
; Biét sdp xep, lién ket mot van ban viet/ndi mot cach hop 1y va c6 lién quan deén
chu de, co tinh lién ket.
8 The hién sy hicu biét trong viéc lwa chon chu dé thich hop cho cude noéi chuyén
dua vao hoan canh thuc te.
Hiéu 9  Héu dugc cac quy tic co ban va chuan muyc xa hoi trong giao tiép
nhimg 10 Quan sat va ghi nhé dé hicu vé doi tuong giao ticp.
phéan hoi 11 Hiéu va chuan bi noi dung can truyén dat, bao cao.
ngdén ngit, 12 Chudong thé hién ¥ kién ca nhan va phan tmg lich su voi ¥ kién ctia nguoi khac.
cam xic Hicéu dugc suy nghi, hanh vi, thai d0, cdm xtc cua nguoi khac trong cudc giao
ciaddi 13 g
tuong Nhan thiy duoc su hiéu 1am hodc su ¢6 xay ra trong mot cudc noi chuyén hay
gino tiep. 1% a0 juan,
Kha ning 15 Cothé sap xép thr tw noi phu hop trong mot cude noi chuyén.
quanly 16 Co thé cat ngang 1oi nguoi dang noi mot cach lich su.




cudc hoi
thoai (bt
dau, duy
tri va két
thiic) mot

17

Co6 thé cb gang str dung nhing tir ngir thay thé cho nhirng tir ngir d dung ma
nguoi nghe khong hicu.

18

C6 thé hoi dé xac nhan lai trong truong hop khong hiéu nhitng gi ngudi noi dang
noi.

Co thé chia s¢ y tudng cua minh voi ban be trude khi thuc hi¢n madt bai viét hay

cachpht 1 noi, dé cai thien bai lam cua minh, khi cAn thiét.
hop. 20 Phét trién mot bai miéu ta hodc tuong thuat véi trinh ty hop 1y.
21 Lua chon chu dé thich hop cho cudc no6i chuyén.
22 Diéu chinh ngon ngit va dua ra y kién thuyét phuc nguoi minh dang giao tiép
23  Dién giai lai 101 cia nguoi d6i dién nham gitp ich cho cudc trd chuyén.
24 Xt ly sy hicu lam trong mot cudc noéi chuyén hay thao luan.
Su tu tin o5 Co thé phat biéu trong tiét hoc qua nhitng cau hoi, cau tra 1oi hay giai thich von
va kha hi€u cua minh.
nﬁl}g giao 26 Co thé ké mot cau chuyén hoac giai thich mdt sy viéc mot cach don gian.
tiep phi 97 C6 thé sir dung nhirng tir ndi nhu “va” hodc “boi vi” dé lién két cac cum tir véi
ngon ngir nhau.
(mit, biéu og St dung nhimg cir chi phi ngon ngir (di¢u bo, anh mat, cudi...) phu hop véi doi
A tugng va hoan canh giao tiép.
Ifhuorl 29  NOoi chuyén hiéu qua v6i ngudi ma minh chua quen.
mat,~ng0n Str dung nhirng chién thuat thich hop dé phat trién cudc tro chuyén (thé hién su
ngirco 30  hing tha, phan hoi, dat cau hoi...)
theé...)
NANG LUC HQP TAC
L1’nh W TT Hanh vi mong dgi
danh gia
1 Tham gia hoat dong v&i thai do tich cuc bé'mg ctr chi, anh mat, nu cudi, giong
nol.
Thamgia » Lam theo hudng huéng dan va dong gop nhimg y kién phu hop véi nhiém vu
VAo Cac cua minh ma nhém da giao.
hoat dong 3 Dé xuat nhitng y tudng, quan diém c6 lién quan dé hoan thanh nhiém vu cua ca
nhém, nhom. i i
chia sé y 4 Chia sé nhiing y tudng, quan diém mdi dé phat trién cac ndi dung thdo luan
tuéng va nhém. ,
thé hién 5 Hiéu tam quan trong cua viéc ton trong cac y kién cua cac thanh vién trong
sur giai nhom, bao gom ca y tudng khac biét.
thich cho 5 Pua ra phan hoi thich hop va mang tinh xay dung cho cac thanh vién khac trong
nhirng nhom.
dong gop 7 Tim ra nhitng diém méi va lién quan dé phat trién va hoan thién cac noi dung
cua ca thao luan nhom.
nhan. 8  Cong nhan nhimg thé manh khac biét ciia cac thanh vién trong nhom.
9 Khuyén khich, dong vién, ho tro cac thanh vién trong nhoém tham gia tich cuc
vao cac nhiém vu cua nhoém.
Ling 10 = Ling nghe va phat biéu ding luc, cé cac cau tra 10i phu hop.
ngheva 11 Cho dén luwot minh noi, ngét 161 mdt cach lich sy khi thich hop.
dua ra 12 Thé hién quan diém ca nhan vé y kién cua cac thanh vién khac mot cach ton
nhfmg trong.
dong gop 13 Lam 1o y kién ctia cac thanh vién khac bang cach dua vi du hodc giai thich cu
mang thé hon.




tinhxdy 14 Xac dinh duoc nhitng y kién dong thuan va nhiing y kién doi lap.
dung. 15 = Biét lya chon cach thirc dua ra cac van dé tranh luan trudce khi tra 16i.
16 Ghi nhan dong gop co gia tri ctia cac thanh vién trong nhém.
17 Quan tdm dén nhimg gi nguoi khac dang noi bang cach mim cudi, git dau va
giao tiép bang mit.
18 Bgng gop céc y kién, bao gom ca nhiing y tuong dai dién cho mdt quan diém
doi lap.
19 Gop y, xay dung dua trén nhiing gi ngudi khac da noi, d€ hoan thanh nhi€ém vu
chung cua nhom.
20 N(?? Iyc hoan thanh nhi¢m vy duge giao va san sang tiép nhan nhiing thtr thach
Xic dinh mot

cac nhiém
vu, c6 ké
hoach,
chién
thuat
trong giai
quyét cac
nhiém vu
ciia nhém
va chia sé
mot cach
codng
bang giira
cac thanh

21

Lén ké hoach, xac dinh muc tiéu, phuong thirc, ndi dung cia hoat dong nhom.

22

Phan cong nhiém vy, lam rd cac nhiém vu tdi tirng thanh vién trong nhom.

23

T6 chtic va duy tri cac cude thdo luan nhém trong qué trinh lam viéc mét cach
tich cuc.

24

Pua ra cac y tuong, giai phap mdi c6 lién quan dén ¥ tudng, giai phap cua cac
thanh vién trong nhom.

25

Thay doi, diéu chinh céc hoat dong, tién trinh 1am viée khi c6 cac v kién méi
hop 1y.

26

Gan ket cac thanh vién trong nhom dé giup dd, chia s€, hoc hoéi lan nhau.

27

Xéc dinh muyc tiéu, phuong thirc, ngi dung ctia hoat dong hop luc. San sang nhan
nhiém vu dugc nhém phan cong.

28

Xac dinh cac budc can thi€t d€ hoan thanh mot nhi€ém vu.

29

Nhan ra diém manh, diém yéu cua tirng thanh vién va c6 phuong an giup dd cac
ban hoan thanh nhi€ém vu chung.

e 30 P%lén ghia V_aAi tro va nhi?m vu mot cach cong bang va phu hop véi ning luc cua
cac thanh vién trong nhom.
31 Nhén ra diém dung trong giai phap cua nhom va khuyén khich cac thanh vién
trong nhom dong thuan dé di dén thong nhat.
Dua ra cac y tuong, giai phap moi dya trén cac y tuong, giai phap cua cac thanh
Lam viée 32  vién trong nhom; diéu chinh cac hoat dong, tién trinh 1am viéc khi c6 cac ¥ kién
hwéng t6i d(?r,lg gop xe}y dung hop Ii.
gidi phap 33 B.1ét danh gia nhﬁng dong gop cua chinh minh va cua cac ban trong nhom trong
phit hop viéc hoan thanh nhiém vu tong the. ) ‘
nhit cho Nhén thtc dugce nhitng bat dong vé quan diém hodc céach ti€p can khac nhau vé
van 34 mot nhiém vy trong nhom va gidi thich dugc 1y do cho su khac biét do.
dé/nhiém Biét cong nhan cac quan diém khac nhau (ca nhiing quan diém do6i 1ap) nhung
vu. 35 phai giir tip trung vao nhiém vu chinh, khong cho phép su khac biét vé quan
diém dén dén chuyén hudng su chi y.
Nhan ra diém dung de dong y v&i1 giai phap va khuyen khich nguoi khac dong ¥
36 hoic thu hep cac ¥ kién dong thoi cha dong di dén thoa thuan.
Giai 37 qut tim nhitng diém chung nhat khi ¢6 2 quan diém trai chiéu, dé di dén thong
quyet cac nhat.
van dé 38 Bict dung lai va suy ngam (tam ding phan tng).
nay smh’ 39 Biét giai quyét van dé trén quan diém dit loi ich ciia nhom (tap thé) 1én hang
trong quéa dau.
trinh lam Pua ra dugc cac dé xuat gitip giai quyét nhitng khac biét vé quan diém trong
viée 40  mot nhom dé hoan thanh nhiém vu.
nhom.




NANG LUC HQC CACH HQC

Ll,nh veeoTT Hanh vi mong dgi
danh gia 0
1  Tap trung, lang nghe, ghi chép nhﬁ’r}g ndi dung bai hoc trén 10’p
2  Ghi chép bai hoc mot cach c6 h¢ thong va ghi chu nhiing kién thirc trong tam.
3  Coy thtc tham gia cac hoat dong hoc tap trén 16p mot cach tich cuec.
Tim kiém @ 4  Hoc hoi cac phuong phép hoc tap hi¢u qua.
va lga 5  Biét cach on tap tap trung vao cac kién thirc va k¥ nang trong tam.
choncic 6  Sap xép thoi gian, khong gian hoc tip khoa hoc, hiéu qua.
phwong 7 Biét cach quan 1y thoi gian va rén luyén ki luat tw than nhu 1ap thoi gian biéu.
phz:p/ kY g Tham gia cac hoat dong hoc trén 16p mot cach chu dong, tich cuc.
thP A h?c Két hgp mot cach hiéu qua cac k¥ nang: quan sat, lang nghe, ghi chép, suy nghi
tap PhU 9 | 0y shan hai.
qu ,Vm Co ke hoach 6n tap dam bao viéc h¢ thong hoa va khai quat dugce cac ky nang,
dic t“:h’ 0 kién thirc quan trong.
ncﬁl;c::"u 11 Chon loc va str dung cac nguodn tai liéu hoc tap bo ich: trén internet, tai thu
A vién,...
L 12 Chu dong tim kiém, lya chon va ap dung cac phuong phap hoc tap c6 hiéu qua
cho ban than.
13 Diéu chinh cac phuong phap hoc tap cho phu hop véi thuc tién mot cach hiéu
qua.
) 14 Biét cach dat muc tiéu hoc tap cho ban than.
t‘;‘?c tap 15 Biét cach lap thoi gian biéu c4 nhan dé quan 1y viéc hoc tap.
tiéel:)' I:::Cc 16 = Tim kiém tai liéu hoc tap qua cac nguén khac nhau nhu: thu vién, internet.
dinh mue | 17 Trao doi voi céc ban cung 16p de hiéu kien thic va 1am bai t6t hon.
ticu hq.c 18 Hoi ban be, thiy co dé nho giup d& khi gap kho khan trong hoc tap.
tap, phat 19 Chu dong tham gia cdc hoat dong nhom va tuong tac trong hoc tap.
trién cdc 20 Xac dinh duoc muc tiéu hoc tip ngin han va dai han cho ban than.
chién 21 Lap ké hoach dé hoan thanh cac muc tiéu dé ra.
lwge hoc 99 Theo doi viéc thye hién muc tiéu, wu ti€n viéc quan trong, can béng gitra viéc
tap va hoc va rén luyén sirc khoe.
quy tri 23 Co thé giai quyét van dé hoc tap mot cach doc 1ap khi can thiét.
dong lwe "5/ "Bi&t cach tim kidm su gitp d khi gip kho khan trong hoc tap.
deé dat T = R ; : v % gy Lo z
£ Biét cach ki€ém soat nhitng cam xuc lo lang, that vong, chan nan hodc cing thang
gElGY 25 trong hoc tap
q:l?étto t 26 Biét cach giai toa cang thang va ting cuong cam xuc tich cuc trong hoc tap.
" 27 Biét tim kiém dong luc hoc tap cho ban than.
28 Thé hién kha nang suy nghi vé viéc con dang hoc tap tot ra sao.
29 Lé’ng nghe, phan hoi mot cach tich cuc va hiéu tai sao con lam chua dung hoic
mac 101 sai.
’I_‘E.rt(:?nl;] 30 Co thé suy nghi vé su tién bo ctia minh.
%'g‘n ﬁgc 31 Co thé hoc tir 18i sai ctia minh v rat kinh nghiém cho Ian sau.
tﬁpgcﬁ.a 30 Co thé tap trung chu ¥ va kiém soat nhiing yéu to gdy xao nhiang qua trinh hoc
N - tap (tiéng On, ban be...).
ban than : o » y
13 Co thé dicu chinh nhiing phan ung c6 tinh cam xuc (lo lang, that vong, xung dot
voi1 cac ban khac).
34 Nhan biét duoc diém manh, diém yéu cua ban than ¢ ttmg mon hoc.




Xéc dinh dugc nhitng ndi dung can hoc lai trudc khi chuyén sang nhiing ndi

35 .
dung méi.
36 Co ke hoach on tap dam bao vi¢c h¢ thong hoa va khai quat duoc cac ky nang,
kién thurc quan trong.
37 Tu danh gia qua trinh hoc tdp ctia minh dya trén cac muc tiéu da dé ra.
38 Ghi lai su tién bo trong hoc tap dé danh gia viéc hoc tdp cua ban than va thiét
lap cac muc ti€éu méi.
39 Biét cach ty khich 1€ ban than ké ca khi khong dat dugc muc ti€éu mong mudn.
- C6 ké hoach va bién phap cu thé dé phat huy hodc cai thién céc kién thuec, k¥
nang, phat huy diém manh cta ban than.
NANG LUC TU DUY PHAN BIEN
Ll,nh v TT Hanh vi mong do¢i
danh gia
Hiéu va 1 So sanh cac loai thong tin khac nhau (tim kiém sy trong dong va khéc biét).
phan tich ) Giai thich tai sao moi viéc xay ra (xac dinh nguyén nhan va két qua trong mot
cacy ciu chuyén.
tuéng 3 So sanh cac diém va 1ap luan tur cac ngué)n khac nhau.
thonq qua 4 Xac dinh dugc cau tric co ban ctia mot 1ap luan.
S‘Otsanh 5  Hiéu duoc su két ni logic giira cac y tuong.
va l:l;’lng 6 Tom tat duogc cac ndi dung chinh trong mot van ban hodc mdt cudc tranh luén.
cl‘lpng véi Ll Xac dinh dugc nhitng van dé quan trong, nhitng van dé con dang tranh cai.
viee thu 8 Nhan thue dugce cac ndi dung chinh x4c va c6 céan clr [am co s¢ xay dung céc
thap Liplbiin ~ —
thong tin 9 Xac dinh d}r()’c c’éc n}éu t‘huén va sai lam pho bién thuong gap trong lap luan.
toan dién. 10 So sanh, doi chicu van dé dudi nhitng goéc d6 va quan diém khac nhau.
11 Phan biét duoc giira thuc té va ¥ kién.
12 Duara nhiing l}'/ do‘cho mot ’lép luan hop ly
13 Xéc dinh céac van dé trong ke hoach dé xuat (VD: T6 chitc mét su kién & 16p, &
truong).
14  Phan tich nguyén nhan va anh hudng cua van de.
) L Xem xét cac giai phap kha thi cho mot van dé nhat dinh va cho biét mirc d6 hiéu
Danh gia e qué ctia chung,
tcaf: y 16 Danh gid diém manh va diém yéu cta cac giai phap c6 thé.
A“"’“%’ Nhan ra sy minh bach, dung dan va cong béng cua céac lap luan va quan diém
lap ludn 17 .
trond qué khac nhau.
tring géc 18 Chi ra dugc céc 1ap luan chua c6 tinh thuyét phuc va cé kha nang phan bién lai
dinh vin cac 1ap luan do.
dé va xem 19 Str dung ngon ngir 10 rang, chinh xac dé dién giai cac 1ap luan mot cach thuyéet
Xét cach P
gidi quyét = 20 Ton trong, san sang don nhén céc quan dieém doi 1ap va cac quan diem khac
chang nhau.
' 21  Van dung suy nghi doc lap va tu duy phan bién dé dua ra quan diém ca nhan.
27 Tim kiém nhitng nguon thong tin lién quan dé tang hiéu biét cia minh vé van dé
phan bién, biét &p dung cac bang chung mdi cho céc 1i thuyét hién co.
23 Xac dinh duoc cac van dé s& dugc giai quyet trong mot du an duge phan cong.
24 Suy ludn ra nhitng hé qua tir nhitng gi minh biét va sir dung thong tin dé giai

quyet van de.




Tong hop 25 So sanh cac quan diém va lap luan tir cac nguon khac nhau.
cacy 26 Lua chon cac diém chinh tir cac ngudn khac nhau dé xay dung mot quan diém
twéng va hodc 1ap luan mai.
thong tin, 97 Xac dinh va truy cap cic ngudn kién thirc phu hop dé theo dudi cac giai phap
huy dong cho vén dé.
swsang 28 Phan tich, danh gi4 chat lwong thong tin thu duoc.
tao de’ a0 99 Kétndi ndi dung cua van dé can giai quyét véi kién thirc da biét.
ra (Zac y Ty tin vao kha nang cuia ban than, sir dung cc k¥ nang can thiét dé lap luan chat
twong 30 cpe,
moi.
NANG LUC TU DUY SANG TAO
L1’nh v TT Hanh vi mong dgi
danh gia
1 Tham gia vio cic tro choi dong vai hodc dién kich.
Tham ) KAhich 1?3 cé}c th:c‘mh Yién‘trqr‘lg nl,lén} tao ra cac tro choi dong vai hoac nhitrng hoat
gia vao dong tré nén doc dao va giau tri tuong tl{(,mg hon. ‘ ‘
cachoat 3 Tham gia f:ép l}f)@t dong c6 lién quan dén 4m nhac bang céach gidi thich vé am
dong thanh va giai dlcq. o
sang tao 4 Chu dong tham gia tro choi "Néu... thi..."
va cac 5 Chu dong tham gia cac hoat dong doi hoi tu duy sang tao theo nhom.
hoat Tich cyc tham gia vao cac budi thao luan véi cac chu dé mo, cac tinh hudng gia
dong . dinh, yéu cau tri tuong tugng, tr duy mang tinh méi me.
thuc day Ty tin tham gia vao cac hoat dong thudc linh vuc ngh¢ thuat nhu san khau, am
S‘:fxphé,t ! nhac, hoi hoa, ... trong pham vi 16p, truong, dia phuong...
trlenvcac Tich cuc tham gia vao cac hoat dong doi hoéi tu duy sang tao, van dung nhitng
k’y nz;ng 8 kién thirc lién mon dé giai quyét cac van dé thyc tién.
SRS g Khich ¢, huéng dan cac thanh vién khac ciing sang tao trong cac hoat dong tap
thé nhu: HDTN, SH chu diém ...
10 Thiét ké to roi hodc trang web bang nhiing y tudng sang tao.
11 = Sang tac tho, v€ tranh vé cac su kién, noi dung trong bai hoc hoac thuc tién.
Taondi 12 T?é hién quan diém c4 nhan vé cach tac pham nghé thuat &m nhac, hoi hoa hay
dung van hoc.
méitry 13 Tao ra cac ban chuyén thé clia cac bai hat, bai tho hodc cau chuyén dé thé hién
tudng SU suy ngam, cam Xxuc va hung tha hodc ban sdc ca nhan.
cia riéng 14 Datra c’ac tinh hu.ong co Va‘n de thu h‘ut du:(;yc 1”\1’%(_)1 nguoi cung tham gia thdo luén
minh trong cac pham vi: 16p, truong, gia dinh, xa hoi.
hodccic 15 Deé xuat duge cic ¥ tudong mdi, c6 tinh kha thi khi giai quyét cac van dé.
té'A 16 Thé hién va bao vé dugc quan diém ca nhan trong tiép nhan nhimng tac pham
I pEr] nghé thuat.
khac. 17" Tai hién mot su kién, mot vén dé bang nhidu hinh thirc sang tao.
Dua trén y tudng, san pham sang tao cua nguoi khéac de tao ra san pham c6 gia
18 tri, mang dau 4n c4 nhan ctia minh.
Sirdung g SI:I dung mot cach hiéu qua nhimg y tuéng moi dé giai quyét mot nhiém vu, mot
ndi dung Va‘lq deé nao do. 7
méi 20 Thé hién cac géc nhin, quan di€ém mai thong qua céac bai tdp dy an hodc bai luan.
dwoc tao Thiét ké cac tai liéu sang tao phtic tap (trang web, to roi, bai thuyét trinh...) dé
dé giai 21 giai thich vé mot diéu gi d6 hodc chia sé cac thong tin mai.




quyét

Str dung cac y tuong moi dé thuyét phuc nguoi khac, giai quyét van dé, hoan

van dé == thanh nhiém vu hodc dua ra quan diém.
V’é cho Lua chon va sir dung mot cach linh hoat, hai hoa cac giai phap khac nhau khi xtr
thﬁ)j hi@“ 23 1y cac tinh hudng, giai quyét cac nhiém vu.
(il:ilia c}:‘; Danh gia két qua cua viéc ap dung cai moi trong giai quyét cac van dé va co bién
gmé’ipdé.p 24 phap diéu chinh phu hop.
NANG LUC GIAI QUYET VAN PE
Ll,nh e T Hanh vi mong dgi
danh gia
1  Dat cac cau hoi khac nhau vé mot su vat, hién tuong, van deé.
2  Chuy lang nghe va tiép nhan thong tin, y tudng vdi sy can nhac, chon loc.
) 3 Xem xét cac chiing ctr khi nhin nhan, danh gié sy vat, hién tuong.
ﬁhat‘ 4  Phat hién duoc dung van dé, 1am roé duoc muc tiéu cu thé.
lllz‘lfr‘:]l :’g 5  Phat hién va néu duoc t’inh huéng ¢ van dé trong l:lQC tap.
(hiéu _ 6 Phan tich dugc tinh hudng troqg hoc tap Vé.‘ cudc song. ’
phan 7 Phat hién va néuvduqy’c tin‘h I}uéng co Vﬁ}n de trong hoc té;q) va gu@c song. o
tich) van 8 Chu dong tim hi€u van dé can giai quyét va chia s¢ sy hi€u biét cua minh ve van
de. de do.
9  Xac dinh dugc nguyén nhan va giai thich duoc tinh hudng c6 van dé.
10 C6 kha nang tom tat nhﬁfgg thong tin lién quan tir nhiéu ngudn khac nhau dé hinh
thanh nhitng y tuéng mai.
11 Chu dong tim hiéu cac thong tin lién quan dén van dé can giai quyét.
. . 12 Déxuatduoc giai phap giai quyet van de.
D? xuat y37"gg sanh, binh luan vé cac giai phap dugc dé xuat.
va luwa ; X : ; TR TR T VRS
chon!gidi | 14 Ll{a chgn cdc t%long ,thph? h()’p‘ lién quan dén van dé can giai quyeét, sap xep
ohap thong "[11’1 mot cach co hé thong Va. tl'leo th’Lt tu uu tién. ‘ —
phit hop. 15 Xéc dinh cac phuong én'cc') thé giai quyét duoc van dé, phan tich cac giai phap
va lua chon phuong an hi¢u qua nhat.
16 Dé xuat giai phap mdi cai tién thay thé cac giai phap khong con phu hop.
28 Lap duoc ké hoach hoat dong vai muc tiéu, ndi dung, hinh thirc hoat dong phu
Tim hop.
kiém sw 29 Phéan cong nhiém vu phu hop cho cac thanh vién tham gia hoat dong.
tro gi{li) 31 Lap duoc ké hoach hoat dong c6 muc ti€u, ndi dung, hinh thirc, phuong tién hoat
va huy dongphuhop. ‘ —
dong cac 32 Tap hgp va di€u phoi duge ngudn lyc (nhan lyc, vat luc) can thi€t cho hoat dong.
nguén 34 Thiét lap tién trinh giai quyét van dé mot cach khoa hoc.
luc ho 35 Tim sy h@ trg' tr nhimg nguoi xung quanh nhu thay c0, ban bé dé cung tham gia
tro. giai quyét van dé.
36 Van dung kién thtrc lién mon dé giai quyét van dé.
Dénh gid = 37 béanh gié duoc sy phl“l hop hay khong phu hop cua ké hoach, giai phap va viéc
va diéu thyc hién ké hoach, giai phap. ’
chinh 38 Diéu chinh cac gidi phap mdt cach linh hoat, sdng tao dé dat hi€u qua cao nhat.
cac giai 39 Biét rut kinh nghiém cho nhitng van dé tuong tu.
phap 40 Duc két duge nhiing kién thirc va ki nang c6 duoc sau khi thuc hién giai phap.




mot cach

Panh gia dugc tinh hiéu qua cua cac giai phap da thyuc hién (wu, nhuoc diém cia

linh 41 cac giai phap) dé tir 46 c6 thé mé rong va nang cao nhimg kién thire xa hoi cua
hoat, minh.
sang tao Vén dung dugc nang luc giai quyet van dé vao trong thuc tién cudc song, hinh
dé dat 42 thanh k¥ nang giao tiép, td chirc, kha ning tu duy, tinh than hop tac..
hi¢u ql}ﬁ Piéu chinh ké hoach va thyc hién ké hoach cho phu hop véi hoan canh deé dat
cao nhit. 43 duoc hiéu qua cao.
NANG LUC PHAT TRIEN CAM XUC
Ll,nh voTT Hanh vi mong dgi
danh gia
1 M0 ta duge nhitng cam xtc khac nhau.
2 Mo ta duoc nhitng diéu khién ban than thay vui, buon hoic lo liang.
Tw nhan Hiéu rﬁng ban than c6 thé c6 nhiéu hon mot cam xuc cho cung mat tinh huéng/ su
thite va 3 kién nhung nhitng cam xtic nay c6 lién quan/twong ty nhau (VD: budn b3 va tic
cam xiic gian).
cua ban 4 Noi ra nhiirng cdm xtic cua minh va so sdnh vdi cam xuc cia nhitng nguoi khac.
than 5  Giai thich vé nhitng nguyén nhan giy ra cam xuc tiéu cuc cua ban than.
trong cac Dy doan dugc nhing tinh hudng tich cuc hodc tiéu cuc dé chu dong tim kiém va
tinh 6 nuoi dudng cam xuc tich cuc hodc tranh xa nhirng cam xtic ti€u cuc.
h‘}f’“? va Nhan ra nhitng diém yéu cua minh va hiéu rang d6 chinh 1a nguyén nhan kich
boi cinh. 7 hoat nhitng cam xuc cua ban than.
3 Hjéu rang cac cam xuc o cac hoat dong khac trong cudc song c6 thé anh hudng
dén cam xuc trong hoc tap.
9  Biét cach kiém soat cam xuc khi buon ba hodc cang thang.
Quiin Iy 10 = Kiém soat duoc mirc do phan khich trong 16p hoc.
cam xtic: | 11 | Hieu fiuqc murc d§ quan trong cua viéc ty quan ly cam xuc.
ting 12 Tu tran an/khich I¢ ban than.
cuong 13 M0 ta duoc nhitng cach thire dé doi mat vai tinh hudng kho khan.
cam xuc 14 Phan tng thich hop véi 10i khen ngoi, that bai va nhimng gop y ciia nhiing ngudi
tich curc, xung quanh.
giam 15 Chia sé cam xuc clia ban than voi ban bé/thay co va lya chon cach d6i dién hiéu
thiéu qua voi nhitng cam xuc do.
cimxic 16 Biét cach giam thiéu cang thang, kho chiu hay gian dir.
tiéu curc, Rut ra dugc kinh nghiém tir nhitng trai nghiém cuia ban than va tap trung chinh
tr diéu L vao nhiém vu thay vi nhirng cam xuc ti€u cuec.
chinh \:a 18  Giir dugc binh tinh, c6 thé giam thiéu cac tic nhan gy cam xuc tiéu cuc.
p,h ue 1301 19 Quan Iy cang thiang bang cach sir dung cac phuong phap phu hop.
cam xuc. 20 Nhin lai nhing trai nghiém c4 nhan vé cam xuc va quan 1y cam xuc (viét nhat ky
hang ngay...)
Théu 21  Nhan biét dugc cam xuc cua ngudi khac, giup do va an Ui nguoi khac khi can.
hiéu va 99 Thé hlep su hdi han sau khi lam sai, dic biét néu viée d6 1am ton thuong hoac
dong lam phién nguoi khac.
cam voi 93 Thé hién su quan tam va long trac an ddi v4i ban bé khi ban bi ton thuong hodc
cam xuc buodn ba.
cua Biét cach tré thanh mot ngudi ban tot (chia s¢, lang nghe, gitp dd, ton trong cam
nguoi 24 xuc va do vat ciia ngudi khac, nhan biét dugc ai d6 dang cam thay khong vui,
khac. khong khoe hodc bi bo roi...).
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25

Biét cach chia sé trai nghiém ctia ban than dé€ ho trg nhirng nguoi khé khan vé
cam xuc.

26  Tranh lam nhirng diéu gay ra cam xuc tiéu cuc cho nhitng ngudi xung quanh.

27

Duy tri moi quan hé tich cuc voi théy c0, ban be.

28 Thé hi¢n sy thau hiéu doi voi quan diém va cam xtc cia nguodi khac.

29

Hiéu quan diém va cam xuc ctia nguoi khac, cd thé ho trg vé mat cam xtc cho
nhiing nguoi dang gap khoé khan.

30

Tranh noi nhitng diéu c6 thé gay ra bat dong hoac tranh cai.

NANG LUC TRACH NHIEM XA HOI

Linh vuec danh

TT Hanh vi mong dgi
gia
C6 nhirng théi quen tot cho strc khoe va moi trudng (ché do an udng,
1 tap thé duc, st dung céc san phém than thién v&i moi trudng. . .)
Hanh djng cé ) Tuan thu nhiing quy te“i‘c cua trudng, 16p va thé hién su tén trong doi
trach nhiém ddi v61 nhitng thir thuge vé truong hoc hodc nhirng nguoi khéac.
voiviéchoctdp 3 Chiu trach nhiém cho nhimng sai 1am cua ban than.
va cudc song cua 4 Thé hién dugc vai tro, trach nhiém ctia minh véi cac thanh vién khac
ban than. trong tap thé.
5  Chia sé y kién vé cac van dé lién quan dén trach nhiém xa hoi.
6  Hiéu su khac biét gitra niém tin va hanh dong.
7  Dong gop y kién cho tap thé mot cach tich cuc.
8 Co trach nhiém va hanh dong ding dan voi vai tro 1a mot thanh vién
Hiéu va hanh trong nhom. , q
dong véi trach 9  Su dung tu duy cung thiang tro,ng cac hoat dong tap thé.
nhiém la thanh 10 Thyce hién ding ndi quy khi dén céc di tich Ya'm hoa, lich str hoac noi
vién ciia mot cong cong trong qua trinh hoc tap va cudc song.
nhom/l6p/truon 11 Nhan biét, phan tich dugc vai trd va trach nhiém cuia cac thanh vién
g va la mgt cong trong 16p, trong truong.
dan. Tham gia vao cac hoat dong xa hdi vi cong dong (1am tir thién, bao vé
12 moi trudng, bao ton va phat huy vé dep van hoa dan toc.
13  Truyén cam himg cho nhiing thanh vién khac trong nhém, tap thé.
14 = The hién sy ty tin khi n61 trude dam dong.
Dbam nhén vai 15 Xay dung nhom va quan Iy cic thanh vién trong hoat dong tap thé.
tro tid}f‘-"d lanh 16" Pt ra chién luoc va ké hoach 1am viéc cho nhom.
?;'io hef,\n q}lall: 17 Truyén dat cac muc ti€u, dinh hudng cho cac thanh vién trong nhém.
n?gllll;glcttl::lrc Chu dong tham gia.L'rng clr vao cac vi tri 1anh dao trong l(?p, trong
hién céc nhiém 18  truong; co trach nhiém quan 1y cac nhom hoat dong vi loi ich cua tap
: < ens the.
vu l}(t)z,ch gl;lx Biét cach truyén dat cac y tudng, muc ti€u, hanh dong cho cac hoat
quyB v de 19 dong nhom.
rong e T oy
nhém/16p/trudn 20 Tham.gla vao vi¢c dua ra (.1uyet‘ d@h tr’ong tap’ the‘.
g/xa hoi. 21 Covai tr(:) tich cuc trong viéc giai quyet cac bat dong trong nhom.
22 Gidi quyéet cac mau thuan trong nhém/16p mot cach hoa binh.
Hiéu, ton trong 23 Xac dinh su trong dong va khac biét gitta cac dan toc va cac quoc gia

van héa, khong

(tén, vi tri dia ly, ngdn ngit, phong tuc tap quan...)
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xam pham dén

Hicu va ton trong su khéc biét vé gia tri va quan diém cua tirng ca nhan

quyén va lgi ich 24 trong tap theé.
ctia nhirng nguoi Ton trong su khac biét vé quan diém va gi tri cia modi c4 nhan duogc
xung quanh. 25  hinh thanh va bi chi phdi boi nhidu yéu t6 (van hoa, ton gido, gidi tinh,
dia vi kinh té - x3 hoi, gido duc...)
Nhan thirc dugc cac mat tich cuc va tiém nang cua sy khac biét (déi
26 1ap) cac gia tri van hoa va biét so sanh cic nén vin hoa, xa hoi khac
nhau.
Nhan thuc dugc cac mat tich cuc va su khac bi¢t gitra cac gia tri van
27 héa; biét so sanh cac nén vin hoa, xa hoi khac nhau.
28 Nhan thtc duoc cac van dé goén cau khég nhau: nghéo d6i, 6 nhiém
moi truong, nong 1én toan cau, nhan quyen, bénh dich...
29  Hiéu hé thong kinh té va chinh tri Viét Nam va thé gi6i.
30 Hiéu va ton trong cac quan diém khac nhau vé van hoa toan cau.
Pua ra nhitng lua chon lién quan dén stc khoe, moi truong (ché do an
31 uéng, sinh hoat, sir dung nhiing san phém than thién véi moi truong...)
Hiéu va hanh 39 Nhan biét dugc su lién két gitra cac van de, su kién va xu hudng toan
dong vé cac van cau.
dé toan cau: sirc Chia sé nhitng quan diém vé su lua chon lién quan dén stc khoe, moi
khée, moi i 33  truong (ché do an uéng, sinh hoat, st dung nhiing san phém than thién
truong, Kinh te, v6i moi trudng. . )
chinh tri, xa hi. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong tap thé ¢ dia phuong hoac quéc
34  gia va toan cau thong qua cac hoat dong cu thé: nhu tong vé sinh trong
truong, khu phé, cong tac lam tur thién. ..
35 Hiéu dugc sy lién két va nhitng quan diém khac nhau gitra cac van dé
kinh t€, chinh tri, van héa mang xu hudng toan cau.
36 Thuc hién nghiém tiic phong chong dich cho ban than, gia dinh va

cong dong
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