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Kinh gui: Cha me hoc sinh toan truong

Hién nay, chliing ta dang & trong diéu kién thdi tiét giao mua, khong khi 6
nhiéu dich bénh cé thé sinh s6i. D€ dam bao suc khde tét nhat cho hoc sinh (H
cudng cac bién phap dam bao suc khoe HS tai trudng nhu sau:
Tuyén truyén, gidao duc hoc sinh: o

e Tuyén truyén, phé bién dén HS toan trudng vé dich bénh Xuan - Heé va cach phong, chéng;

e Tang cudng nhac nhd, ki€ém tra viéc thuc hién quy trinh rlfa tay thudng quy cta HS, dac biét 1a
trudc, sau khi an va sau khi di vé sinh;

e Giado duc HS khong mua doé an, thc udng tur bén ngoai vao trudng; khéng st dung cac loai
thuc pham chua rd ngudn géc, thiic an nhanh ban trén via he;

e Chuy vé sinh ca nhan, ché ngdi, I8p hoc sach sé.

Vé sinh moi truong:

e Tiép tuc tang cudng vé sinh I8p hoc hang ngay va tang cudng phun khir khuan bé mat toan bé cac 1&p
hoc, hanh lang, tay vin cau thang, nha vé sinh va cac khu vuc khag;

e Tong vé sinh khir khuan toan trudng vao cac ngay cudi tuan.

Vé sinh an toan thuc pham:

e Tang cudng kiém tra nguén thuc phdm do céng ty Hadico cung cap;

e Tiép tuc gidm sat nghiém ngat viéc thuc hién quy trinh nhap thuc pham, ché bién thuc pham theo quy
dinh bép an mot chiéu;

e Tiép tuc thuc hién va tang cudng kiém tra viéc ludc, sdy vat dung, bat dia, khay dung thic an ctia HS;

e Diéu chinh thyc don theo khuyén céo ctia y té thay vi str dung thuc don hién tai trong giai doan nay.

Diéu chinh mét s6 hoat déng giao duc:

e Khong t6 chiic cac hoat déng ngoai trdi trong nhitng ngay chat lugng khdng khi cé hai cho
suc khoe;

Mot s6 khuyén nghi véi cha me hoc sinh:

e Khuyén HS khéng nén an qua vat ngoai cong trudng, cac dé an nhanh ban trén via hé; goi do an trén
mang ma chua ré nguén goc;

e CMHS phéi hgp cung GVCN khéng cho hoc sinh mang do an tir bén ngoai vao I6p hoc dé lién hoan,
t6 chiic sy kién, sinh nhat... theo yéu cau vé an toan thuc pham trong nha trudng;

e Khi HS c6 nhiing dau hiéu bat thuong vé sic khde, CMHS nén dua con dén ngay cd s& y té chuyén
khoa dé dugc tham kham va diéu tri kip thdi. Sau khi c6 két luan clia bac si, néu HS mac bénh c6 nguy
cd lay nhiém chéo, CMHS théng bao ngay cho GVCN dé nha trudng cd bién phap phong dich dam
bao an toan cho HS toan trudng.

D€ thong tin khéng sai l1éch gy anh hudng dén tam ly HS, can bd, gido vién, nhan vién, Ban lanh dao
ludn ti€p thu moiy kién déng gop tich cuc ctia CMHS khi cé danh tinh rd rang trén cac kénh thong tin
chinh thirc clia nha trudng. Trong trudng hop can trao déi truc tiép, CMHS vui long vao muc LIEN HE
trén Website hoac tham khao trang 12 trong cdm nang CMHS vé phuang thic lién lac. Ban 1anh dao
s& sap xép lich dén ti€p va cr nhan sy ding thanh phan dé cudc gap mat dién ra hiéu qua.

Kinh mong CMHS quan tdm cham soc stc khde cho HS dé con budc vao moét mua thi dat két qua tét

nhat.
Tran trong,
B6 phan Tu van hoc dudng
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